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三合钙咀嚼片说明书
请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用

【药品名称】

通用名称：三合钙咀嚼片

英文名称：Calciun Lactate,Calcium Gluconate and Calcium Hydrogen

Phosphate Chewable Tablets

汉语拼音：Sanhegai Jujuepian

【成份】 本品为复方制剂，每片含乳酸钙、葡萄糖酸钙、磷酸氢钙各0.05克（相

当于钙总含量22.6毫克），辅料为玉米淀粉、蔗糖、枸橼酸、硬脂酸镁。

【性状】 本品为白色异形片。

【作用类别】 本品为矿物质类非处方药药品。

【适应症】 用于预防和治疗钙缺乏症，如骨质疏松、手足抽搐症、骨发育不全、

佝偻病以及妊娠和哺乳期妇女、绝经期妇女钙的补充。

【规格】 复方

【用法用量】 嚼服或含服。一次2～4片，一日3次。

【不良反应】 1.可见便秘。2.偶可发生高血钙症及肾功能不全。3.长期过量服用

可引起反跳性胃酸分泌增多。

【禁忌】 高钙血症、高钙尿症、含钙肾结石患者禁用。
【注意事项】 1.慢性肾功能不全、心功能不全、慢性腹泻或胃肠道吸收障碍患
者慎用。
2.如服用过量或出现严重不良反应，应立即就医。
3.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。
4.本品性状发生改变时禁止使用。
5.请将本品放在儿童不能接触的地方。
6.儿童必须在成人监护下使用。
7.如正在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。
【药物相互作用】1.本品不宜与洋地黄类药物同时使用。2.大量饮用含酒精的饮

料会抑制钙剂的吸收。3.本品与苯妥英钠类及四环素类同用，二者吸收减低。4.
维生素D、避孕药、雌激素能增加钙的吸收。5.本品与噻嗪类利尿药合用时，易

发生高钙血症。6.本品与含钾药物合用时，应注意心律失常。7.如与其他药物同

时使用可能会发生药物相互作用，详情请咨询医师或药师。

【药理作用】 本品参与骨骼的形成与骨折后骨组织的再建以及肌肉收缩、神经

传递、凝血机制，并可降低毛细血管的渗透性等。

【贮藏】密封，在干燥处保存。

【包装】 口服固体药用高密度聚乙烯瓶，120片/瓶。

【有效期】 暂定24个月。

【执行标准】化学药品地方标准上升国家标准第三册WS-10001-（HD-0205）-2002

【批准文号】 国药准字H41024390
【上市许可持有人】海南制药厂有限公司制药二厂

【地 址】林州市史家河工业园区

【说明书修订日期】2019年 12月 01日



【生产企业】

企业名称：海南制药厂有限公司制药二厂

生产地址：林州市史家河工业园区

邮政编码：456592
电话号码：0372－6515111

传真号码：0372－6515111

如有问题可与生产企业联系

最新版药品说明书请扫描二维码
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