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罗通定片说明书
请仔细阅读说明书并按说明使用或在药师指导下购买和使用

【药品名称】

通用名称：罗通定片

英文名称：Rotundine Tablets

汉语拼音：Luotonɡdinɡ Pian

【成份】本品每片含罗通定60毫克，辅料为玉米淀粉、蔗糖、羧甲淀粉钠、硬脂

酸镁。

【性状】 本品为白色至微黄色片。

【作用类别】 本品为镇痛类非处方药药品。

【适应症】用于头痛、月经痛以及助眠等。

【规格】 60毫克

【用法用量】 口服。镇痛，成人一次60～120毫克；助眠，成人一次30～90毫
克；一日3次。

【不良反应】 用于镇痛时可出现嗜睡，偶见眩晕、乏力、恶心和锥体外系症状。

【禁忌】 尚不明确。

【注意事项】 1.本品为对症治疗药，用于止痛不超过5天，症状未缓解，请咨

询医师或药师。2.驾驶机、车、船、从事高空作业、机械作业及操作精密仪器

者工作期间慎用。3.长期服用本品可致耐受性。4.孕妇和哺乳期妇女慎用。5.

儿童用量请咨询医师或药师。6.如服用过量或出现严重不良反应，应立即就医。

7.对本品过敏者禁用，过敏体质者慎用。8.本品性状发生改变时禁止使用。9.

请将本品放在儿童不能接触的地方。10.儿童必须在成人监护下使用。11.如正

在使用其他药品，使用本品前请咨询医师或药师。

【药物相互作用】 1.与其他中枢抑制剂（如一些镇静安眠药）同服，可引起嗜

睡及呼吸抑制现象。2.如与其他药物同时使用可能会发生药物相互作用，详情请

咨询医师或药师。

【药理作用】 本品为非麻醉性镇痛药，具有镇痛、镇静、催眠及安定作用，镇

痛作用较一般解热镇痛药强，服药后10分钟出现镇痛作用，并可维持2-5小时。

对胃肠道系统引起的钝痛有良好的止痛效果，对外伤等剧痛效果差。对于月经痛

也有效，对于失眠、尤其是因疼痛引起的失眠更为适宜，醒后无后遗效应。

【贮藏】 遮光，密封保存。

【包装】 口服固体药用高密度聚乙烯瓶，100片/瓶。

【有效期】 暂定24个月。

【执行标准】 中国药典2025年版二部。

【批准文号】 国药准字H20066805

【上市许可持有人】海南制药厂有限公司制药二厂

【地 址】林州市史家河工业园区

【说明书修订日期】2025 年 10 月 01 日

【生产企业】



企业名称：海南制药厂有限公司制药二厂

生产地址：林州市史家河工业园区

邮政编码：456592

电话号码：0372－6515111

传真号码：0372－6515111

如有问题可与生产企业联系 最新版药品说明书请扫描二维码
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